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FotoVita FV 10S mata lampa
antydepresyjna

Cena 649,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 48 godzin
Kod producenta FV-10S

O Producent ULTRA-VIOL

Opis produktu
FOTOVITA FV-10S mata lampa na jesienno-zimowg chandre

Kiedy dni stajg sie krotsze, a stonce rzadziej gosci na naszym niebie, wiele oséb zmaga sie z typowymi dla tego okresu
symptomami spadku nastroju i energii zwanymi chandra. FOTOVITA FV-10S to nie tylko lampa - to innowacyjne rozwigzanie,
ktére przynosi ulge w tych trudnych chwilach. Stworzona, aby zwalcza¢ jesienno-zimowa chandre, ta kompaktowa, ale
wydajna lampa antydepresyjna dostarcza swiatto podobne do naturalnego promieniowania stonecznego, przynoszac ulge w
objawach sezonowej depres;ji. Idealna do uzytku w domu lub biurze, FOTOVITA jest Twoim osobistym, przenosnym Zrédtem
stonca, ktére pozwoli Ci zachowa¢ réwnowage i dobre samopoczucie przez caty rok. Litera S w nazwie jest sktétem od ang.
Small (mata) - taka wtasnie jest ta lampa - mata i poreczna. Doktadne wymiary i parametry ponizej.

Poznaj FOTOVITA FV-10S - twoje domowe stonce

W obliczu krétkich, ponurych dni jesieni i zimy, FOTOVITA FV-10 staje sie nieocenionym zrédtem Swiatta i energii,
pomagajacym zwalczyé sezonowaq depresje i apatie. Ta innowacyjna lampa antydepresyjna, czesto okreslana mianem "lampy
na chandre", zostata zaprojektowana, by wypetni¢ Twoje zycie jasnoscia i cieptem w ciemne dni.

Skuteczna walka z Sezonowym Zaburzeniem Afektywnym (SAD)

Sezonowe Zaburzenie Afektywne (Seasonal Affective Disorder - w sktécie SAD) jest realnym problemem, dotykajacym wielu
0s6b w okresie jesienno-zimowym. Charakteryzuje sie obnizeniem nastroju, zmniejszong energia, a nawet depresyjnymi
symptomami, ktére nasilaja sie wraz z brakiem naturalnego $wiatta stonecznego. FOTOVITA FV-10 zostata zaprojektowana z
mysla o skutecznym przeciwdziataniu tym wtasnie objawom.

Lampa FV-10 emituje specjalne intensywne $wiatto, ktére imituje naturalne promienie stoneczne. Dzieki temu, moze znaczaco
przyczynic sie do poprawy samopoczucia oséb cierpigcych na SAD, pomagajac w regulacji rytmu dobowego i zmniejszaniu
produkcji melatoniny, hormonu snu. Jest to szczegélnie wazne, poniewaz zwiekszona produkcja melatoniny w okresie
zimowym jest jedna z przyczyn sezonowego spadku nastroju.

Uzywanie lampy Fotovita FV-10 w codziennym zyciu, zwtaszcza w porach, gdy brakuje naturalnego swiatta, pozwala na
efektywne zwalczanie symptoméw SAD. Terapia Swiattem, realizowana za pomocg lampy Fotovita, jest fatwa w zastosowaniu i
moze by¢ integralng czescig dnia kazdego, kto boryka sie z negatywnymi skutkami braku stonca. Regularne stosowanie lampy
FV-10 nie tylko poprawia nastréj i poziom energii, ale takze przyczynia sie do ogélnej poprawy jakosci zycia w okresie jesienno-
zimowym.

wygenerowano w programie shopGold


https://www.medbox.pl/fotovita-fv-10s-mala-lampa-antydepresyjna-p-102.html

A

Technologia i Efektywnos¢

Napiecie Zasilania: 230 V, 50 Hz

Poboér Mocy: 80 W

Nowoczesne Zasilanie: Przetwornice wysokiej czestotliwosci (HF) zasilanie elektroniczne
Natezenie Oswietlenia: 3200 lux w odlegtosci 50 cm; 1800 lux w odlegtosci 75 cm
Trwato$¢ Swietléwek: 10 000 godzin pracy

Wymiary: Wysokos$¢: 525 mm; Szerokos¢: 285 mm; Gtebokosé: 195 mm

Masa: 2,8 kg

Bezpieczenstwo: Klasa zabezpieczenia ppor. 1, Klasa ochronnosci |

Korzysci prozdrowotne

Fotovita FV-10 nie jest tylko Zrédtem Swiatta - to urzadzenie, ktére moze znaczaco poprawic jakos¢ zycia w okresie niskiej
ekspozycji na naturalne Swiatto stoneczne. Lampa nie tylko tagodzi objawy sezonowej depresji, ale takze wspomaga walke z
okresowa bulimig oraz bezsennoscia.

Zalety fototerapii:

zapobiega zimowej depres;ji

usuwa zte samopoczucie, apatie, uczucie smutku i lek

pomaga w walce z bezsennoscia

pomaga w walce z okresowa bulimia

tagodzi objawy zespotu napiecia przedmiesigczkowego

jest tansza od farmakoterapii

jest bezpieczna, mozna jg stosowad nawet u kobiet w cigzy i podczas karmienia
nie powoduje skutkéw ubocznych

Wspétpraca naukowa i gwarancja najwyzszej jakosci FOTOVITA FV-10
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Lampy antydepresyjne Fotovita, w tym model FV-10S, sg wynikiem owocnej wspétpracy z czotowymi p0|SkImI naukowcami
oraz firma Philips Polska. Dzieki tej synergii, kazde urzadzenie z serii Fotovita tgczy w sobie zaawansowang wiedze naukowa z
nowoczesng technologia, co zapewnia najwyzsza jakos¢ i skutecznos¢ w walce z sezonowa depresja.

Kazdy egzemplarz lampy FV-10 posiada piecioletnia gwarancje, co stanowi wyraz zaufania do trwatosci i niezawodnosci tego
produktu. Dodatkowo, lampy Fotovita sg zarejestrowane jako wyroby medyczne, co potwierdza ich zgodnos$¢ z wymogami
ustawy o wyrobach medycznych oraz spetnienie wymagan Dyrektywy 93/42/EEC.

Majac na uwadze bezpieczenstwo i jakos¢, kazda lampa Fotovita, w tym model FV-1S0, jest wpisana do Rejestru Wyrobdéw
Medycznych. Potwierdza to Certyfikat wydany przez jednostke notyfikowang o numerze 2274 - TUV NORD Polska Sp. z 0.0.
Certyfikat ten gwarantuje petng kontrole nad procesem projektowania, produkcji i wprowadzania na rynek naszych lamp,
zapewniajac uzytkownikom bezpieczenstwo i niezawodnos$¢ na najwyzszym poziomie.

Wybierajgc FOTOVITA FV-10, inwestujesz w wyréb medyczny, ktéry jest efektem zaangazowania naukowego i
technologicznego na najwyzszym poziomie, gwarantujacego Ci skuteczng pomoc w okresie jesienno-zimowej chandry.

Prosta i przyjemna terapia

Zastosowanie Fotovity FV-10 jest proste i wygodne. Wystarczy umiesci¢ lampe na biurku, stole lub blacie kuchennym i cieszy¢
sie jej Swiattem, podczas codziennych czynnosci. Dtugi przewdd zasilajacy dodatkowo utatwia korzystanie z lampy w réznych
miejscach domu czy biura.

Korzysci ze stosowania swiattoterapii

¢ Fototerapia jest skuteczna w 80 proc. przypadkéw i nie powoduje skutkéw ubocznych. Jej efekty wida¢ juz po kilku

dniach.

* Fototerapia jest bardzo wygodna - mozna jg stosowac¢ w warunkach domowych.

e Brakuje Ci czasu w domu - stosuj lampe w pracy.

¢ Leczenie Swiattem jest bezbolesne i nie niesie ze soba niebezpieczenstwa poparzenia skéry, poniewaz lampy nie
emitujg promieniowania ultrafioletowego.

* Objawy niepozadane, jak podraznienie oczu czy bdl gtowy, wystepujg sporadycznie i daja sie tatwo wyeliminowad
poprzez skrécenie czasu naswietlania i zwiekszenie odlegtosci od Zzrédta Swiatta.

* Naswietlanie nalezy rozpocza¢ natychmiast po zaobserwowaniu pierwszych objawéw depresji sezonowej lub na tydzien
przed zmiang czasu z letniego na zimowy. Fototerapie powinno stosowac sie dwa razy dziennie: rano i wczesnym

wieczorem (co najmniej na dwie godziny przed snem).

e Zaleca sie, aby kazdy seans trwat od 30 do 60 minut. Pacjent powinien siedzie¢ w odlegtosci okoto pét metra przed
lampa i co chwila spoglada¢ w Swiatto.

¢ Fototerapia pomaga w regulowaniu dobowego rytmu snu i czuwania (szczegdlnie wazne dla 0s6b cierpigcych na
bezsennos¢). Utatwia zycie osobom pracujacym na zmiany oraz ludziom podrézujgcym miedzy kontynentami, ktérzy

cierpig na syndrom jet lag spowodowany zmiang stref czasowych.
* Fototerapia nie moze by¢ stosowana jedynie u oséb zazywajgcych leki, ktére wywotujg nadwrazliwos¢ na Swiatto oraz u

ludzi ze schorzeniami narzadu wzroku.

Jak wybrac¢ lampe do terapii Swiattem?
Jak wybrac¢ lampe do terapii Swiattem?

Wybierajac lampe do terapii Swiattem, pamietaj o nastepujacych rzeczach:

- Regulacja ustawienia - sciemniania i jasnosci zapewniaja réznorodnos¢ i wszechstronnos¢.

- Ksztatt: Wybierz lampe, ktéra pasuje do Twojego otoczenia, odpowiada Twoim potrzebom i gustom,

- Mozliwos¢ przenoszenia, zawieszenia na scianie lub ustawienia lamy,

- Solidnos¢ i jakos¢ wykonania

- Certyfikat - potwierdzona badaniami skutecznos¢ lampy w terapii $wiattem - sprzedawane przez nas lampy antydepresyjne
sg wyrobami medycznymi i majg potwierdzone certyfikaty i dopuszczenia do obrotu.

- Intensywnos¢ swiatta - typowa lampa do terapii $wiattem ma maksymalng jasnos¢ 10 000 lukséw,

- Mozliwos¢ regulacji natezenia swiatta - mozliwos¢ stopniowej regulacji w ciggu dnia lub nocy.
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