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LUMIE Bodyclock Spark 100
budzik swietlny

Cena 599,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 48 godzin
Producent Lumie
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Opis produktu

Bodyclock Spark 100 to budzik swietlny, zwany takze symulatorem switu, ktéry imituje kolor i natezenie naturalnego
swiatta podczas wschodu i zachodu stonca. Urzadzenie budzi cie stopniowo poprzez powolne zwiekszanie natezenia
Swiatta. Dzieki temu rozbudzasz sie powoli i naturalnie. Wstawanie w ten sposéb pomaga w regulowaniu rytmu dobowego,
poprawia nastréj oraz poziom energii przez caty dzien.

Bodyclock Shine 100 korzysta z nowoczesnej technologii LED, co umozliwia ptynne zmiany w natezeniu i jasnosci swiatta
tworzac efekt pieknego i realistycznego wschodu oraz zachodu stonca. Posiada on podstawowe 30 minutowe programy switu
oraz zmierzchu, jak réwniez kilka dodatkowych ustawien - opcje ustawienia docelowej jasnosci Swiatta po pobudce oraz opcje
Swiatta nocnego na zakonczenie zmierzchu, ktéra moze znalez¢ idealne zastosowanie w pokoju dzieciecym.

Bodyclock Spark 100 to takze w petni regulowalna lampka nocna do sypialni - dajaca jasne swiatto do czytania lub
przyciemnione, idealne do relaksu. Gdy w pokoju robi sie coraz ciemniej, wyposazony w specjalny czujnik wyswietlacz
urzgdzenia réwniez przygasa.

Budzik swietiny Bodyclock Spark 100 to nie tylko Swietny sposéb na rozpoczecie czy zakonczenie dnia. Moze on réwniez
by¢ pomocny w radzeniu sobie ze skutkami depresji sezonowej (choroba afektywna sezonowa), zwtaszcza jako uzupetnienie
dla lampy antydepresyjnej. Znaczaco utatwia pobudke w ciemne jesienne i zimowe poranki. Gdy raz sprébuje sie pobudki z
budzikiem Bodyclock to trudno juz sobie wyobrazi¢ wstawanie bez niego!

Specyfikacja techniczna:

- Stopniowy wschéd stohca trwajgcy 30 minut dla naturalnej pobudki

- 30 minutowy zachdéd stoica dla tatwego i przyjemnego zasypiania

- Opcjonalny sygnat dzwiekowy alarmu budzika

- Regulowana jasnos¢ Swiatta switu od tagodnego do bardzo jasnego

- Funkcja nocnej lampki - gdy po zmierzchu chcesz mieé stabe sSwiatto przez catg noc
- Czuty na Swiatto, automatycznie przyciemniajacy sie wyswietlacz

- Funkcja drzemki

Wymiary:
- Wymiary: 16 x 19 x 12 cm (wys. x szer. x gteb.)
- Waga: 565 g

Gwarancja i certyfikat:
- 3 lata gwarancji
- Urzadzenie medyczne | klasy
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Jak wybra¢ lampe do terapii Swiattem?
Jak wybra¢ lampe do terapii Swiattem?

Wybierajgc lampe do terapii Swiattem, pamietaj o nastepujacych rzeczach:

- Regulacja ustawienia - sciemniania i jasnosci zapewniajg réznorodnos¢ i wszechstronnos¢.

- Ksztatt: Wybierz lampe, ktéra pasuje do Twojego otoczenia, odpowiada Twoim potrzebom i gustom,

- Mozliwos$¢ przenoszenia, zawieszenia na $cianie lub ustawienia lamy,

- Solidnos¢ i jakos¢ wykonania

- Certyfikat - potwierdzona badaniami skutecznos$¢ lampy w terapii Swiattem - sprzedawane przez nas lampy antydepresyjne
sg wyrobami medycznymi i majg potwierdzone certyfikaty i dopuszczenia do obrotu.

- Intensywnos¢ swiatta - typowa lampa do terapii Swiattem ma maksymalng jasnos¢ 10 000 lukséw,

- Mozliwos¢ regulacji natezenia swiatta - mozliwos¢ stopniowej regulacji w ciggu dnia lub nocy.
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